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Repentance: Produire des fruits 

I Introduction

Question 1: Qui doit se faire baptiser d’après ce passage ? 

Qu’est‐ce qui caractérise ceux qui se font baptiser ?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________



II Le Baptême et repentance: être disciple

Le baptême est réservé uniquement à ceux qui ont choisi d’être des disciples du Christ. 

Il n’y a pas de place dans le Royaume de Dieu pour ceux qui souhaiteraient une vie chrétienne en
“touriste”. 

Rappelons cette parole fondamentale du Sermon sur la montagne : 

Question 2: As tu choisi d'être disciple? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

III Dernières directives de Jésus

Dans Luc 24:44‐49: Lorsque Jésus est ressuscité et qu’Il confie ses dernières directives à ses apôtres,
Il parle principalement d’une chose qui serait prêchée à toutes les nations

Question 3: De quoi s’agit‐il ?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________



IV La repentance précondition selon Pierre

Question 4: Quelle est la première condition pour se faire baptiser d’après ce passage ?

_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

V Comprendre la repentance

Repentez‐vous (grec : metanoeo) : changer son esprit ‐ demi‐tour radical.

Ne pas confondre le repentir avec le remords. 

Judas a eu des remords, mais il s’est laissé enfermer dans sa culpabilité et s’est pendu. 

Se repentir, c’est regretter ses péchés et accepter le pardon de Dieu.



VI Péchés à confesser

Question 5: Notez au moins 6 péchés fréquemment commis.

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

VII Les 5 principaux péchés

Tous les péchés qui font obstacle à la marche avec Dieu tournent autour de cinq grands péchés :

L’orgueil

Le sexe (en dehors du mariage)

L’amour de l’argent

L’occultisme sous toutes ses formes

La violence (et le manque d’amour)

Question 6: Voyez la liste des œuvres de la chair de Galates 5:19‐21 et groupez‐les selon le schéma
ci‐dessus.

Péchés liés à l’orgueil:
_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Péchés liés au sexe:
_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________



Péchés liés à l’amour immodéré de l’argent:
_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Péchés liés à l'occultisme
_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Péchés liés à la violence
_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

VIII Produire des fruits 'dignes de la repentance' 

Question 7: Dans toutes les listes précédentes, y a‐t‐il des points qui me touchent particulièrement
que je désire dire au Seigneur ? Que je désire enterrer dans l’eau du baptême ? Y a‐t‐il des fruits,
des œuvres de repentance et de réparation possibles ?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________



IX Compléments sur la repentance

Pour être davantage assuré que le demi‐tour a été fait, il peut être utile de se poser quelques
questions. L’expérience montre que si on garde certains liens secrets et obscurs avec son passé, 

ces liens nous paralyseront tôt ou tard. 

Demande au Seigneur de t’éclairer particulièrement dans les domaines suivants :

L'occultisme:

Question 8: Ai‐je touché, ne serait‐ce qu’un peu, à des pratiques occultes : 

• cartomancies, 
• guérisons miraculeuses un peu bizarres, 
• spiritisme, 
• invocation des morts ou attachement et prière à certains morts (les saints, la “Vierge

Marie”…), 
• astrologie, 
• certaines pratiques d’hypnose… ?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________



L'amertume

Question 9: Reste‐t‐il dans ma vie des amertumes, des révoltes, ou quoi que ce soit que “je n’ai pas
digéré”  de mon enfance ou de mon passé ? 

Ai‐je souvenir d’avoir été humilié dans mon enfance, ou subi des injustices que je ne peux pas
pardonner ? 

Y a‐t‐il certaines révoltes cachées contre Dieu parce que je n’accepte pas telle chose dans mon
corps, dans mes capacités ?

Il peut être très utile de s’ouvrir à quelqu’un de plus avancé dans la foi pour prier en rapport à son
passé.  Jésus a promis de guérir ceux qui ont le “cœur brisé” (Luc 4:18). 

En Jacques 5:15‐16, la Bible parle de guérison qui ne vient que lorsque j’ai osé reconnaître mes
fautes sans me trouver toutes sortes d’excuses.

 Prends le temps de réfléchir devant le Seigneur à cela et médite 

Matthieu 6:11,14‐15 ; 18:34‐35 ; Hébreux 12:15.

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________

X Conclusion ‐ processus de la repentance

Actes 19. 18‐20: Plusieurs de ceux qui avaient cru venaient confesser et déclarer ce qu'ils avaient
fait. Et un certain nombre de ceux qui avaient exercé les arts magiques, ayant apporté leurs livres,
les brûlèrent devant tout le monde: on en estima la valeur à cinquante mille pièces d'argent.

Les trois verbes croire, confesser, brûler mentionnés dans Actes 19. 18‐20 correspondent aussi à
trois démarches déterminantes lors de la conversion. 

Reconnaître le péché     /      Confesser le péché      /      Se détourner du péché


